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Consejeria de Sanidad

Decreto 13/2026, de 31 de marzo, del Registro de Personas con Enfermedad Celiaca. [2026/2587]

El articulo 30 de La Ley 8/2000, de 30 de noviembre, de Ordenacién Sanitaria de Castilla-La Mancha, dispone que
entre las actuaciones que realizara la administracion sanitaria regional se encuentra la de establecer registros y
métodos de analisis de informacion necesarios para el conocimiento de las distintas situaciones relacionadas con la
salud individual y colectiva y, en particular, las que se refieren a los grupos especificos de riesgo, de las que puedan
derivarse acciones de intervencion, asi como los sistemas de informacion y estadisticas sanitarias.

En este sentido, la Ley 5/2010, de 24 de junio, sobre derechos y deberes en materia de salud en Castilla-La
Mancha, establece en su articulo 41 que las personas especialmente protegidas, entre otras, las personas en
situacion de dependencia, con enfermedades mentales, crénicas, raras o de baja incidencia poblacional y las
personas pertenecientes a grupos de riesgo seran objeto de especial atencion por las administraciones competentes,
que deberan procurar una atencion personalizada y adecuada a sus circunstancias personales que favorezcan el
cumplimiento de los derechos de dicha ley, e igualmente tienen derecho a actuaciones y programas sanitarios
especificos, que se ejecutaran a través de los centros, servicios y establecimientos del Sistema Sanitario de Castilla-
La Mancha.

Con la creacioén del Registro de personas con enfermedad celiaca se conocera la prevalencia de la enfermedad
en Castilla la Mancha y su distribucion geografica, lo que sera de utilidad para redimensionar recursos sanitarios
y optimizar las estrategias de intervencion sociosanitaria, potenciando el desarrollo de programas para mejorar la
adherencia al tratamiento y fortalecer la gestidon de la enfermedad.

El reconocimiento por parte del Ministerio de Sanidad el 4 de julio de 2025 declarando oficialmente a la enfermedad
celiaca como enfermedad cronica, a través del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, supone
su inclusion en los planes de la cronicidad y mejoras en la atencién sanitaria (protocolos y seguimiento médicos
especializados), una mayor visibilidad e inclusion en las estrategias y politicas de salud, y abre la posibilidad de
acceder a recursos y ayudas para la adquisicion de alimentos sin gluten.

Asimismo, la creacion del registro permitira una homogeneizacion y simplificacion en el abordaje de cuestiones
procedimentales en las relaciones de la ciudadania afectada por esta enfermedad con la administracion sanitaria y
el resto de administraciones, a través de los mecanismos de cooperacion y colaboracion establecidos.

El contenido del decreto se estructura en dos capitulos, con 10 articulos y tres disposiciones finales. El capitulo |
establece las disposiciones generales y el capitulo Il fija el régimen juridico del Registro de personas con enfermedad
celiaca. En la disposicion final primera se modifica la disposicion transitoria primera del Decreto 49/2024, de 17
de septiembre, de asistencia farmacéutica en los centros sociosanitarios de Castilla-La Mancha, para ampliar el
periodo de adecuacion a la norma con el fin de facilitar el cumplimiento de los requisitos establecidos en el mismo.
La segunda establece una habilitacion para desarrollar este decreto y la tercera la entrada en vigor del mismo.

El decreto se ajusta a los principios de buena regulacion contenidos en el articulo 129 de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.

Con base en los principios de necesidad y eficacia, este decreto se presenta como el instrumento idéneo para
implementar la regulacion prevista en el ordenamiento juridico.

Este decreto es coherente también con el principio de proporcionalidad, ya que contiene la regulaciéon imprescindible
para garantizar la consecucion de los objetivos que se persiguen y no existen medidas menos restrictivas y menos
distorsionadoras que permitan obtener el mismo resultado. Asimismo, el decreto no establece tramites adicionales
o distintos a los contemplados en la Ley 39/2015, de 1 de octubre.

Igualmente garantiza el principio de seguridad juridica al evitar interpretaciones ambiguas y precisar conceptos
clave con el fin de asegurar su correcta aplicacion.

En cumplimiento del principio de transparencia, en el proceso de elaboracién se han realizado los tramites preceptivos
de consulta publica previa, informacién publica y de audiencia a las potenciales personas interesadas.
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Por ultimo, se respeta el principio de eficiencia en la medida en que el funcionamiento del registro permitira una
gestion mas racional de los recursos publicos.

En la tramitacién de esta norma se han recabado los informes del Consejo de Salud y del Gabinete Juridico, asi
como el Dictamen del Consejo Consultivo de Castilla-La Mancha.

Los titulos competenciales que habilitan a la Comunidad Auténoma para abordar este proyecto normativo se
encuentran reconocidos, por un lado y con caracter genérico, en el articulo 31.1.12 del Estatuto de Autonomia,
que contempla la competencia exclusiva de la Junta de Comunidades en relacion a la Organizacion, régimen y
funcionamiento de sus instituciones de autogobierno; y, por otro, y con caracter especifico, en el articulo 32.3
de la norma estatutaria, que recoge las competencias de desarrollo legislativo y ejecucion, en el marco de la
legislacion basica del Estado, en los ambitos de sanidad e higiene, promocién, prevencion y restauracion de la
salud. Coordinacién hospitalaria en general.

En su virtud, a propuesta de la persona titular de la Consejeria de Sanidad de Castilla-La Mancha, de conformidad
con el Dictamen del Consejo Consultivo de Castilla-La Mancha, y previa deliberacién del Consejo de Gobierno, en
su reunion del dia 31 de marzo de 2026,

Dispongo,

Capitulo |
Disposiciones generales

Articulo 1. Objeto.
Este decreto tiene por objeto crear y regular el Registro de personas con enfermedad celiaca en Castilla-La Mancha.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

Podran inscribirse en el registro las personas afectadas por enfermedad celiaca empadronadas en Castilla-La
Mancha.

Quedan excluidas las personas afectadas por intolerancia o sensibilidad al trigo/gluten no celiaca, alergia al gluten/
trigo u otras analogas.

Capitulo Il
Registro de personas con enfermedad celiaca

Articulo 3. Creacion.

Se crea el Registro de personas con enfermedad celiaca, que dependera de la direccidon general con competencias
en atencién sociosanitaria.

Articulo 4. Fines del registro.
El registro tendra los siguientes fines:

a) La inscripcion de las personas afectadas por enfermedad celiaca que estén empadronadas en Castilla-La Mancha.
b) Conocer la prevalencia de la enfermedad en la regién y su distribucion geografica.

c) Facilitar la gestion de las actuaciones que, en relacién con este colectivo, se desarrollen por la consejeria con
competencias en materia de sanidad.

d) Permitir el intercambio de informacién con otras administraciones publicas respecto a esta enfermedad.

Articulo 5. Datos del registro.
Los datos que se inscribiran en el registro son los siguientes:
a) Datos identificativos:

1.° Nombre y apellidos.
2.°N° de DNI o NIE.
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3.° Cdédigo de ldentificacion Personal (CIP) de la tarjeta sanitaria de Castilla-La Mancha o numero identificativo
personal de la tarjeta de afiliacion, en el caso de adscripcion a Regimenes Especiales de la Seguridad Social.

4.° Sexo.

5.° Fecha de nacimiento.

6.° Domicilio completo.

7.° Teléfono de contacto y, en su caso, correo electronico.

b) Datos de la enfermedad:

1.° Fecha de diagnéstico.

2.° Gerencia del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha en la que se realiz6 el diagnoéstico, o, en su caso, el servicio
de salud publico o entidad concertada en el caso de adscripcién a Regimenes Especiales de la Seguridad Social.
3.° Gerencia del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha que realiza el seguimiento o, en su caso, el servicio de
salud publico o entidad concertada en el caso de adscripcion a Regimenes Especiales de la Seguridad Social.

Articulo 6. Solicitud de inscripcion en el registro.

1. La solicitud de inscripcion en el registro se realizara de manera individualizada, mediante la presentacion presencial
o telematica del formulario creado al efecto en la sede electronica de la Junta de Comunidades de Castilla-La
Mancha, y se dirigira a la persona titular de la direccidon general competente en materia de atencion sociosanitaria.

2. La documentacién que ha de acompafar a la solicitud es la siguiente:

a) Informe médico o certificado que acredite ser persona celiaca emitido por profesional perteneciente al Servicio
Publico de Salud o, en el caso de adscripcion a Regimenes Especiales de la Seguridad Social, al que esté adscrito
la persona. El informe o certificado debera contener, al menos, los siguientes datos:

1.° Nombre y apellidos de la persona afectada por la enfermedad celiaca;

2.° Diagnostico inequivoco de padecer enfermedad celiaca.

3.° Fecha del informe.

4.° Identificacion del facultativo que emite el informe mediante su n°® de colegiado.

5.° Cédigo de Identificacion Personal (CIP) de la tarjeta sanitaria de Castilla-La Mancha o numero identificativo
personal de la tarjeta de afiliacion, en el caso de adscripcion a Regimenes Especiales de la Seguridad Social.

b) Certificado de empadronamiento y copia del documento acreditativo de identidad, en el caso de que conste su
oposicion expresa a que por parte de la Administracion se consulten los datos.

c) Acreditacion de la representacion por cualquier medio valido en derecho, en el caso de solicitudes presentadas a
través de representante.

Articulo 7. Inscripcién en el registro.

1. La inscripcion en el registro se realizara mediante resoluciéon emitida por la persona titular de la direccion general
con competencias en materia de atencidn sociosanitaria, considerandose como fecha de inscripcion la fecha de
dicha resolucion.

2. El plazo maximo para resolver y notificar la resolucién de inscripcion sera de tres meses, contados a partir de la
fecha en que la solicitud haya tenido entrada en el registro del 6rgano competente para su resolucion.

Transcurrido este plazo sin constar resolucion desestimatoria, se entendera estimada la solicitud.

3. La inscripcion tendra vigencia de forma indefinida y podra ser modificada o cancelada en cualquier momento.

Articulo 8. Modificacion de la inscripcion.

1. La persona inscrita debera comunicar en el plazo de un mes cualquier variacion que se produzca en los datos
que consten en el registro, acompafando la correspondiente documentacion acreditativa conforme al procedimiento
establecido en los articulos anteriores para la inscripcion.

A la vista de la comunicacién efectuada, la direccion competente en materia de atencidén sociosanitaria, previa
comprobacion de los datos, procedera a su modificacion sin necesidad de nueva resolucion.

2. La direccion competente en materia de atencion sociosanitaria, previa audiencia de la persona interesada y
mediante resolucion motivada, podra modificar de oficio la inscripcion en el registro, cuando se compruebe la
inexactitud de los datos aportados o concurran otras circunstancias objetivas que justifiquen dicha modificacion.
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Articulo 9. Cancelacion de la inscripcion.

1. La cancelacioén de la inscripcion en el registro se podra realizar a instancia de la persona interesada o de oficio,
en los siguientes casos:

a) Por el traslado de residencia fuera de la Comunidad Auténoma.

b) Por defuncion.

c) Por la falta de veracidad de los datos que determinan el mantenimiento de la inscripcidn u otras causas objetivas,
previa audiencia del interesado si esta circunstancia se comprobara de oficio.

2. La solicitud de cancelacién debera acompanarse de la documentacién que la determine.
Articulo 10. Confidencialidad y proteccion de datos de caracter personal.

El tratamiento de los datos de caracter personal recabados se realizara con estricta sujecion a lo dispuesto en el
Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccion de
las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacion de estos datos y por
el que se deroga la Directiva 95/46/CE (Reglamento general de proteccion de datos); en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, y en el resto de la normativa
sobre proteccién de datos personales.

Disposicion final primera. Modificacién del Decreto 49/2024, de 17 de septiembre, de asistencia farmacéutica en los
centros sociosanitarios de Castilla-La Mancha.

La disposicion transitoria primera del Decreto 49/2024, de 17 de septiembre, de asistencia farmacéutica en los
centros sociosanitarios de Castilla-La Mancha, queda redactada como sigue:

“Disposicion transitoria primera. Adecuacioén a la norma de los depésitos de medicamentos, asi como de los servicios
de farmacia que se encuentren en funcionamiento.

1. Los servicios de farmacia y depésitos de medicamentos de los centros sociosanitarios que a la fecha de publicacion
de este decreto se encuentren ya en funcionamiento tendran un plazo de 36 meses para la adecuacion de los
requisitos de planta fisica y equipamiento, personal y funcionamiento, asi como de vinculacion a lo regulado en este
decreto desde el dia siguiente de su entrada en vigor.

2. Antes de que finalicen los 36 meses de la entrada en vigor, la persona titular del centro sociosanitario debera
solicitar la autorizacién de instalacion conforme a lo regulado en este decreto. Si no se solicita en dicho plazo esta
autorizacion, la delegacion provincial iniciara de oficio la vinculacion con una oficina de farmacia.”

Disposicion final segunda. Habilitacion.

1. Se faculta a la persona titular de la consejeria competente en materia de sanidad para adoptar las disposiciones
necesarias para el desarrollo de este decreto.

2. Se faculta a la persona titular de la direccion general con competencias en materia de atencion sociosanitaria para
adoptar los actos necesarios para la ejecucion de este decreto.

Disposicion final tercera. Entrada en vigor.
Este decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Diario Oficial de Castilla-La Mancha.
Dado en Toledo, el 31 de marzo de 2026
El Presidente

EMILIANO GARCIA-PAGE SANCHEZ

El Consejero de Sanidad
JESUS FERNANDEZ SANZ
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